
O MIX DA PROTEÇÃO. 

SUPORTE AO SISTEMA IMUNE.

Distribuição Gratuita
https://voceessencial.com

CONHEÇA OS PRODUTOS 
DA LINHA ON GUARD



A LINHA ON GUARD dōTERRA
é composto pelos produtos:

• On Guard – Gotas 5 ml ou 15 ml
Um blend exclusivo de óleos essenciais CPTG. Dá
suporte ao sistema imune e protege nas
mudanças

mudanças
sazonais.

• On Guard Balas
Feitas com uma base orgânica de cana-de açúcar
e xarope de arroz integral, as balas On Guard
incluem os óleos essenciais de laranja-selvagem,
cravo, canela, eucalipto, alecrim e mirra.

• Creme dental On Guard
O Creme Dental Clareador Natural sem flúor é
formulado com o Mix de Óleos Essenciais On
Guard que contém laranja-selvagem, cravo,
canela, eucalipto e alecrim, que ajuda a limpar e a
refrescar o hálito.
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• On Guard+ Pastilhas

A mesma formula já conhecida agora com 3
óleos a mais para potencializar seus efeitos:
Pimenta preta, oregano e melissa.



• On Guard Touch (roll on) 10 ml
A mesma formula já conhecida agora diluida com
óleo de coco fracionado para facilitar e deixar
ainda mais seguro e prático o uso tópico.

• On Guard Beadlets
A mesma formula já conhecida agora
contidos em uma minúscula pastilha

que dissolve na boca.

Aproximadamente ¼ de gota em cada
uma.

• On Guard  Spray -
Agora nós temos o On Guard Spray de Limpeza
para as Mãos. Ele limpa e purifica as mãos por
meio de um jato extra fino e de secagem rápida. 
Infundida com um extrato natural de maçã, sua
fórmula hidratante não resseca a pele e deixa as 
mãos com uma sensação de suavidade e maciez. 
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ON GUARD – GOTAS – 5ML ou 15 ML

Óleos neste Mix:
Laranja, cravo, folha da canela, casca da canela, 
folha de eucalipto e Alecrim.

Formas de uso:
Aromático, tópico e interno.

Observações.

• Na forma tópica pode causar irritação cutânea. Dilua
ao usar topicamente.

• Em caso de gravidez ou tratamento, consulte o médico.

• Evite contato com os olhos, ouvidos e áreas sensíveis.

• Evite exposição ao sol e a raios UV por até 12 horas
após aplicação do produto.

Benefícios Físicos
Dá suporte ao sistema imunológico. Auxilia nos desafios
sazonais. 30 min antes das refeições ajuda a promover níveis
saudáveis de açúcar no sangue. Excelente para higienização
de

de
superfícies, melhora a qualidade do ar.

Influência Emocional
Diminui a tendência a ceder à pressão de grupo, ajuda a
reduzir a vulnerabilidade e bloqueia energias negativas ao
redor.

Sistemas do corpo que beneficia: 
Imunológico, linfático e emocional.
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On Guard+ Pastilhas

https://voceessencial.com

Ingredientes nas pastilhas:

Óleo de girassol, gelatina (água, gelificante gelatina e
umectante glicerol), aromas de: laranja, cravo-da-índia,
pimenta-preta, canela, folha de canela, eucalipto, orégano,
alecrim e melissa.

Formas de uso:
Ingira 1-2 pastilhas por dia quando necessário.

Obs: Consulte um médico antes de usar se estiver gestante,
amamentando, ou com alguma condição especial.

As Pastilhas On Guard+ combinam o mix protetor
patenteado On Guard com os óleos essenciais de
Pimenta-preta, Orégano e Melissa.

Excelente para dar suporte ao sistema imune,
ajuda a enfrentar mudanças climáticas, rotina
estressante e desafios emocionais.



• On Guard Balas

As balas On Guard oferecem os muitos
benefícios do mix de óleos essenciais
On Guard com a conveniência de uma
bala natural.

• Ajudam em sua rotina de proteção contra as ameaças
sazonais.

• Mix On Guard exclusivo de óleos essenciais incluindo Laranja-
Selvagem, Cravo, Canela, Eucalipto, Alecrim e Mirra.

• Contém 30 balas.

Ingredientes:

• Feitas com uma base orgânica de cana-de-açúcar e 

xarope de arroz integral, sem sabores ou corantes

artificiais.

• Contém óleos essencias de laranja-selvagem, cravo, 

canela, eucalipto, alecrim e mirra
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Obs

Recomendado para jovens e adultos. Crianças acima de 6 anos podem

utilizar quando necessário. Não é uma bala tipo doce para crianças.



Creme dental clareador On Guard

Benefícios Primários

• Formulado com o Mix de OE On Guard: laranja-selvagem, 

cravo, canela, eucalipto e alecrim.

• OE de Mirra é confortante para a boca, gengiva e garganta.

• OE de Hortelã-Pimenta, combinado com On Guard, deixa seu

hálito com um delicioso aroma mentolado de canela.

• A hidroxiapatita de cálcio ajuda a manter os dentes com um 

aspecto limpo e saudável.

• O adoçante natural xilitol tem um gosto excelente e ajuda a 

manter os dentes e gengivas limpos.

• A silica hidratada é um agente abrasivo natural que ajuda a 

remover manchas e placa, mas é suave o suficiente para não

danificar o esmalte dos dentes.

O Creme Dental Clareador Natural sem
flúor On Guard combina os efeitos
protetores do mix de óleos essenciais On
Guard com outros ingredientes naturais
que ajudam a limpar, refrescar o hálito,
reduzir a placa e clarear os dentes com
agentes suaves de polimento.

Obs: Não ingerir. Manter o produto fora do alcance de crianças
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• On Guard Touch (roll on) 10 ml

O On Guard Touch oferece um método de aplicação
fácil e conveniente para o Mix de Óleos Essenciais
On

On
Guard.

Nos traz os mesmos benefícios do OnGuard em
gotas

gotas
especialmente formulado para uso tópico.

• On Guard Beadlets

As pastilhas On Guard são perfeitas para
você ter sempre à mão e desfrutar, de
forma conveniente, dos benefícios do On
Guard

Ingredientes dos Beadlets

Óleos essenciais da casca de laranja doce,
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Ingredientes neste Mix:

Óleo de coco fracionado, e os óleos essenciais de casca de 
laranja doce, do botão de cravo, da folha de canela, da 
de canela, de eucalipto, da folha de alecrim.

Obs: Evite exposição ao sol e a raios UV por até 12 horas
após aplicação do produto. Não utilizar em crianças
menores de 6 meses.

do botão de cravo, da folha de canela, da casca de canela, de
eucalipto e da folha de alecrim. Ágar agar, goma guar, glicerina,
alginato de sódio, carragenina, xilitol.



• On Guard  Spray -
Você já conhece o poder do mix de óleos
essenciais On Guard e as maravilhas que ele faz
ao ajudar nossas famílias e lares.

Às vezes estamos correndo e gostaríamos que o
On Guard estivesse disponível em um formato
conveniente, portátil e fácil de usar.

Em outras palavras, gostaríamos que houvesse
um agente de limpeza com os benefícios
adicionais do mix de óleos essenciais On Guard.

• O mix de óleos essenciais On Guard promove um aroma 
revigorante cítrico e condimentado sem ressecar. 

• Limpa e purifica as mãos quando não há água e sabão
disponíveis

• Use para limpar as mãos após tocar em equipamentos de 
ginástica, carrinhos de compras, ou maçanetas

MODO DE USAR 
Agite antes de usar. Molhe as mãos completamente e deixe
secar sem enxugar. Para crianças menores de 5 anos, use sob
a supervisão de adultos. Dermatologicamente testado.

PRECAUÇÕES 
Inflamável. Mantenha longe de chamas, faíscas ou
temperaturas acima de 40°C. Somente para uso externo.
Durante o uso deste produto evite o contato com os olhos.

Não ingerir. Uso externo.
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➢ Não coloque os óleos essenciais nos olhos, dentro das 
narinas, dos ouvidos ou em áreas sensíveis.

➢ Crianças menores de 6 anos não devem ingerir os 
óleos e quando usar topicamente precisam de 
diluição.

➢ Gestante, mamães amamentando e pessoas com 
alguma condição especial de saúde precisam de 
acompanhamento de alguém mais experiente. 

➢ Óleos essenciais são bastante concentrados, use 
pequenas doses. 1-3 gotas costuma ser suficiente.

➢ Escolha a forma de uso adequada ao benefício que 
está buscando. Aromática, Tópica ou interna 
(ingerível). 

➢ Certifique-se que está usando óleos essenciais de 
qualidade. 

➢ Conserve os óleos essenciais longe do sol, do calor, de 
crianças e animais de estimação. 

➢ Cuidado quando utilizar os óleos essenciais cítricos 
(limão, laranja, tangerina etc.) topicamente. Evite 
expor, a parte do corpo onde aplicou o óleos, ao sol 
por pelo menos 12 horas. 

UTILIZE OS ÓLEOS ESSENCIAIS 

COM SEGURANÇA
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Entendendo a Simbologia para o uso com

segurança dos Óleos Essenciais



Quer aprender como diluir

óleos essenciais para 

poder utilizer com mais

segurança?
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GUIA ESSENCIAL DE DILUIÇÃO

Apesar de os óleos essenciais serem
naturais e benéficos para nossa saúde e
bem-estar, precisamos usá-los com
segurança para que não haja imprevistos
desagradáveis.

Por isso, criei este e-book para ajudar a
como fazer diluições e blends de óleos
essenciais de forma correta sem medo e
preocupações, com dicas práticas, exemplos,
tabelas de medidas e muito mais.

Aprenda diluir óleos essenciais e fazer blends de forma segura
como um profissional de aromaterapia e desfrute dos benefícios
que eles podem trazer para você e sua familia.

Escrito e produzido por Fernando Perri: Psicólogo, instrutor de
yoga, escritor, aromaterapeuta, terapeuta ayurvédico e floral.

• Contém 42 páginas
• Bônus Especiais.
• 100% Digital

Acesse quantas vezes quiser pelo período de 1 ano após a 
compra.

Visite nosso site e adquira esse e muitos outros e-books para sua
saúde física, mental e emocional. 
https://voceessencial.com/ebooks/
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Quer saber mais sobre os 

óleos essenciais. Seus usos, 

benefícios, cuidados 

especiais e muito mais?

https://voceessencial.com



ARTIGOS

• O que são os óleos essenciais.
https://voceessencial.com/o-que-sao-oleos-essenciais/

• Como usar os Óleos Essenciais Lavanda, Limão e Hortelã-pimenta. 
Dicas Simples!

https://voceessencial.com/2021/09/23/como-usar-os-oleos-essenciais-lavanda-limao-e-
hortela-pimenta-dicas-simples/

• Óleos Essenciais para Yoga e Meditação
https://voceessencial.com/2018/11/28/oleos-essenciais-para-yoga-e-meditacao/

VÍDEOS ATÉ 5 MIN

•3 dicas de livros sobre óleos essenciais.
https://youtu.be/yo88SIriE7s?si=gaDLMohSJsoUjncf

•5 motivos para você usar óleos essenciais
https://youtu.be/1IvFBY2h-uM?si=eVL6yTlr4Cj-QaWt

•Como usar o difusor ultrassônico.
https://youtu.be/ng66hCDQtdg?si=_y8rZP6N0XkXIP4x

•Conheça o On Guard 
https://youtu.be/1TAwO4LxeUk?si=OxTx5nF4TGXtKrC4

VÍDEOS + LONGOS

O que são os óleos essenciais - 10 min
https://youtu.be/5DMCb3dMDfI

Introdução aos óleos essenciais – Aula 1 de 4 – 40 min
https://www.youtube.com/live/R2akkkBuYtk?si=DPpC0w4havh5IH3V

Como melhorar a Imunidade com os óleos essenciais
https://www.youtube.com/live/8ACFWgr4mbQ?si=B9JOlc7Q0wVcfZ6E
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COMECE HOJE MESMO NOSSOS CURSOS ONLINE
https://voceessencial.com/cursos/
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ADQUIRA JÁ NOSSOS E- BOOKS
https://voceessencial.com/ebooks/
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Visite nossas redes sociais:

INSTAGRAM:
Você é Essencial - @voceessencial 

https://www.instagram.com/voceessencial/

YOUTUBE:
Você é Essencial - Óleos Essenciais 
https://www.youtube.com/@voceessencial

SITE:
Você é Essencial 
www.voceessencial.com

FACEBOOK:
Você é Essencial - Óleos Essenciais 
https://www.facebook.com/voceessencialoleos/

TIK TOK:
Você é Essencial - @voceessencial 
https://www.tiktok.com/@voceessencial?_t=8eOpherdza2&_r=1

FERNANDO PERRI
É psicólogo, psicodramatista, instrutor de yoga, terapeuta
floral, ayurvédico, aromaterapeuta e escritor.

Obs:
Este material foi escrito para ajudar as pessoas da nossa equipe. 
Todo material foi retirado da internet para distribuição gratuita.
Fique a vontade de compartilhá-lo na integra. Favor não alterar,
adicionar ou remover partes. Assim todos nos beneficiamos com
o material.
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